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Des plantes sous haute surveillance 

 

Voici une petite galerie de portraits des plantes les plus connues et appréciées dans nos 

jardins et nos maisons, mais à la beauté trompeuse. En effet, elles sont toxiques pour votre 

compagnon. Si un soupçon de votre part est émis quant à l’ingestion d’une de ces plantes 

par votre animal, la meilleure chose à faire est de l’emmener de suite chez le vétérinaire.  

 

           

 A la maison 
 

 

 

Le ficus : son latex provoque des vomissements, des diarrhées, des troubles 

de la marche chez le chien ou encore la prostration chez le chat. 

 

 

 

 

 

Le philodendron : cette grande plante grimpante peut 

provoquer des difficultés respiratoires, des diarrhées et des 

salivations chez le chien et le chat.  

 

 

 

 

 

 

 

L’aloès : cette plante aux feuilles épaisses et souvent 

épineuses provoque des diarrhées contenant du sang et 

des éliminations excessives d’urines. 
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Le dieffenbachia : toute la plante, et même son eau d’arrosage, 

peuvent causer hallucinations, vomissements voire des lésions 

rénales mortelles chez le chat. 

 

 

 

 

 

 

Le lys : l’ingestion de lys cause de la salivation, des 

vomissements suivis de déshydratation, de troubles nerveux et 

d’œdèmes qui causent une mort assez rapide de l’animal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le spathiphyllum : salivation, diarrhée, vomissements et 

saignements sont quelques symptômes qui suivent l’absorption des 

feuilles ou de la tige de cette plante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’anthurium et l’arum : si l’une d’elle est 

ingérée, cela commence par des nausées, 

des brûlures buccales, et des douleurs 

digestives au minimum. Si l'ingestion est 

massive alors surviennent vomissements 

convulsions, troubles du rythme cardiaque. 

Cet état peut évoluer vers le coma puis 

éventuellement le décès. 
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Le cyclamen : toute la plante est toxique et plus particulièrement 

les bulbes. Vomissements, diarrhée, coliques, paralysie respiratoire, 

problèmes circulatoires, pâleur spécialement dans les plis de la 

peau, jaunisse et crampes sont les symptômes les plus connus. 

 

 

 

 

 

Dans le jardin 

 

 

 

 

 

Le séneçon : les maux que peuvent provoquer cette 

grande plante sauvage aux fleurs jaunes sont assez 

nombreux : vertiges, cécité, agitation… 

 

 

 

 

 

 

 

L’hortensia : il contiendrait une toxine proche du cyanure qui 

cause l’asphyxie en peu de temps. Il peut donc être mortel 

pour le chat et le chien. 

 

 

 

 

 

 

 

L’if : l’ingestion de n’importe quelle partie de la plante 

provoque des troubles cardiaques, des vomissements ou des 

diarrhées importantes. 
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Le gui : ses baies blanches peuvent provoquer des 

dérangements du système digestif et des  

tressaillements musculaires. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Le muguet : vomissements et perturbations du 

rythme cardiaque sont les symptômes les plus 

identifiables lors de cette intoxication. Les chats 

en sont souvent victimes. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Le laurier rose : des réactions urticantes, puis des troubles 

cardiaques peuvent apparaître, suivis de troubles nerveux et 

quelque fois de la mort. Même sèches, les feuilles restent 

toxiques. 

 

 

 

 

 

 

 

Le cytise : l’absorption de n’importe quelle partie de cette plante 

commune des jardins peut entraîner la mort par asphyxie chez le chat et 

le chien. 
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Le lupin : crampes, tremblements et respiration difficile sont 

quelques-uns des symptômes du chat et du chien qui se seraient 

amusés à le mâchouiller. 

 

 

 

 

 

 

Rhododendron : ce sont surtout les feuilles qui peuvent 

causer de la douleur et de l'irritation au système digestif, 

des troubles cardiaques, des tremblements, et peut-être 

même des convulsions, le coma et la mort.  

 

 

 

 

 

 

 
Le lierre : Les principaux symptômes sont des vomissements, 

de la diarrhée, une salivation extrême, de la paralysie, de 

l’excitation ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les agrumes : tous les agrumes sont toxiques quand ils sont 

ingérés en grandes quantités. Ceci est du à l'acidité qu'ils 

contiennent, plus ils sont acides, plus c’est problématique. 

Cela peut provoquer des soucis rénaux et des calculs urinaires. 
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La jonquille : salivation, vomissements et diarrhée sont les 

trois principaux symptômes. Dans de rares cas, des troubles 

nerveux et cardiovasculaires peuvent apparaître. 

 

 

 

 

 

 

 

La pomme de terre : toute la 

plante est toxique, baies, 

germes et plantules des 

tubercules. L’intoxication peut 

provoquer une gastro-entérite, 

l’inflammation de l'estomac et 

des intestins. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le sarrasin : la période d'incubation est de quelques 

jours, mais l’apparition des symptômes est immédiate 

lors de l'exposition au soleil: rougeurs et œdèmes sur 

des parties non protégées de la peau (lèvres, 

paupières, oreilles), symptômes nerveux et au foie.  
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En promenade 
 

 

 

 

Le houx : son ingestion cause surtout des 

troubles digestifs et de l'abattement. Cette 

plante a certains éléments en commun avec le 

chocolat (caféine et théobromine). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’aconit napel : l’intoxication par cette plante peut provoquer des 

vomissements, diarrhées, salivation excessive, sécrétion extrême 

d’urine, perturbation du rythme cardiaque et refroidissement de 

l’animal. 

 

 

 

 

 

 

  

Le colchique : après 2 à 48h de latence, on observe des coliques et 

des diarrhées blanchâtres. S'ajoutent parfois une hyperthermie 

modérée, une déshydratation rapide et même une paralysie 

sensitive et motrice. Dans les cas graves, la mort survient en 

quelques heures à quelques jours par paralysie respiratoire. 

 

 

 

 

 

La belladone : sécheresse de la bouche, soif intense, nausées et 

tachycardie sont les symptômes les plus fréquents. Les plus 

graves sont l’excitation avec tremblements suivis d’un état de 

prostration évoluant vers le coma et la mort. 
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La cigüe : excitation transitoire puis apathie, pouls 

ralenti devenant faible, respiration accélérée puis 

dyspnée. Ces signes s'accompagnent en général d'une 

paralysie ascendante des muscles striés : l'animal se 

couche et meurt alors de paralysie respiratoire. 

 

 

 

 

 

 

 

Le datura : les différents signes de cette intoxication sont 

l’excitation puis la dépression, des vomissements, de la diarrhée, 

une difficulté à déglutir, dilatation des pupilles, des problèmes de 

vue, perturbations du rythme cardiaque et les muqueuses 

deviennent sèches. 

 

 

 

 

 

 

La digitale : les troubles cardiaques provoqués par une 

concentration de digitaline trop élevée dans le sang sont 

redoutables et peuvent entraîner la mort. Ces effets sur le 

cœur sont si importants qu'on retrouve  la digoxine et la 

digitaline (issue de cette plante) dans de nombreux 

médicaments pour le cœur. 

 

 

 

 

 

 

 

La fougère : diarrhée et urines contenant du sang, tressaillements 

musculaires, problèmes moteurs, crampes, réactions allergiques sont 

des signaux alarmants.  

 

 

 

 



Clinique vétérinaire du Dr COUPRY 

 

Clinique vétérinaire du Dr COUPRY, 49300 Cholet 

Fiche mise à jour le mardi 12 février 2013 

Page 9 sur 9    

 

 

 

 

 

Le ginkgo biloba : l’intoxication par cette plante atteint 

gravement le foie et le cœur de l’animal et créée des 

dermatites de contact.  

 

 

 

 

 

 

 

L’hellébore : salivation, diarrhée, vomissements, 

coliques, battements cardiaques lents, arrêt cardiaque, 

paralysie et excitation sont les signes après ingestion de 

l’hellébore.  

 

 

 

 

 

 

Que faire en cas d’intoxication ? 

 
 

• N'attendez pas que les symptômes de l'intoxication apparaissent pour téléphoner à votre 

vétérinaire. L’intoxication de votre animal par les plantes est une urgence ! 

 

• En cas d'ingestion d'une plante toxique, ne pas faire vomir votre animal sans une 

consultation vétérinaire !  

 

• Connaître, si possible, la plante et la quantité que l’animal a ingéré, ainsi que le 

temps écoulé depuis l’ingestion. 

 

• Ne pas traiter vous-même votre animal sans consulter un vétérinaire.  

 

• Ne pas donner de médicaments humains : certains médicaments inoffensifs pour 

l'homme peuvent être très dangereux pour l'animal ! 

 

• Attention aux engrais pour plantes qu’ils soient en bâtonnets, granulés ou liquide, ils 

pourront provoquer des troubles digestifs. 

 

 


